
 

            
 

 
INFORMAÇÕES 

DATA: 21 DE AGOSTO DE 2010. 
HORARIO DA PROVA: 07:30h (sábado) 

LOCAL: Av. Leste – Oeste em frente ao Marina Park Hotel. 

INFORMAÇÕES: TEL: (85) 3253.0321, federacaot@gmail.com ou triathlonceara@gmail.com 
                                BLOG DA FETRIECE: http://triathlonceara.blogspot.com 

LOCAL DE INSCRIÇÃO: ‐ FETRIECE – RUA RODRIGUES JÚNIOR, N° 89, CENTRO, CEP: 60.060‐000 
         ‐ BARCELLOS SPORTS – AV. PADRE ANTÔNIO TOMÁS, N° 850, ALDEOTA;  

     ‐ ATRAVÉS DAS FEDERAÇÕES DE ORIGEM.  
INSCRIÇÕES: do dia 10 junho até o dia 17 de agosto ou até completar 200 atletas. 
VALOR DA INSCRIÇÃO: 2KG de alimentos não perecíveis (exceto sal) e 1 carne de lata  
 
ENTREGA DOS KITS: Dia 20 de agosto no Marina Park Hotel, das 15:00hs as 16:50hs 
CONGRESSO TÉCNICO: Dia 20 de agosto as 17:00hs no Marina Park Hotel. 
ENTREGA PREMIAÇÃO: Logo após o término da prova 
PREMIAÇÃO: Medalha de finisher para todos. 

LIMITE DE VAGAS: 200 ATLETAS 
 
DISTÂNCIAS: 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐TRIATHLON‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
CATEGORIA NATAÇÃO CICLISMO CORRIDA 
08‐09 anos 150 m 2 km 500 m 
10‐11 anos 200 m 6 km 1 km 
12‐13 anos 400 m 10 km 2500 m 

INICIANTES E NÃO INICIANTES  
de 14 a 29 anos 

 
400 m 

 
10 km 

  
2500 m 

MASTER (acima de 30 anos) 400 m 10 km 2500 m 
REVEZAMENTO (acima de 14 anos) 400 m 10 km 2500 m 

 
ULTIMO DIA DE INSCRIÇÃO SERÁ NA TERÇA‐FEIRA DIA 17 DE AGOSTO DE 2010. 
 
 
 
            Realização:                                                                          Apoio:                                            

                                


